
 
Guide d’installation pour murs et plafonds 
 
Étape 1 (Plafonds) 
Fixer le SONOpan aux solives (ou aux panneaux de gypse existants) à l’aide de vis à gypse munies de 
rondelles aux 12'' c.c. (à 12'' d’écart au périmètre et au centre du panneau). 
 
Étape 2 (Murs) 
Fixer le SONOpan aux colombages (ou aux panneaux de gypse existants) à l’aide de vis à gypse munies 
de rondelles aux 12'' c.c. (à 12'' d’écart au périmètre et au centre du panneau). 
 
Étape 3 (Plafonds) 
Fixer les barres résilientes perpendiculairement aux solives à tous les 12'' et selon les spécifications du 
fabriquant. 

i. Fixer la 1ère barre à 6'' du mur. 
ii. Fixer la 2e barre à 12'' de ce même mur. 
iii. Fixer la dernière barre à 6'' du mur opposé. 

 
Installer le 1er rang de gypse sur les barres résilientes selon les spécifications du fabriquant. 
 
Étape 4 (Murs) 
Fixer les barres résilientes aux colombages à tous les 24'' et selon les spécifications du fabriquant. 

i. Fixer la 1ère barre à 2'' du sol 
ii. Fixer la 2e barre à 24'' du sol 
iii. Fixer la dernière barre à 6'' du plafond 

 
Installer le 1er rang de gypse sur les barres résilientes selon les spécifications du fabriquant. 
 
Étape 5 (Murs et plafonds) 
Installer le gypse de finition en débutant au plafond et terminant sur les murs, selon les spécifications du 
fabriquant. 
 
Remarques: 
 
Assurez-vous que le panneau de SONOpan soit toujours protégé contre les intempéries. 
 
Appliquez un scellant acoustique sur le périmètre de chaque panneau SONOpan, aux périmètres des murs 
et du plafond, ainsi que sur tout autre joint et toute autre ouverture. 
 
Pour une performance optimale, assurez-vous que toute cavité de mur ou plafond soit remplie d’isolation en 
cellulose, laine minérale ou laine de fibre de verre.  


